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HÄLSOVÅRDARFÖRBUNDET – 
DET BÄSTA FÖRBUNDET FÖR DIG
Hälsovårdarförbundet är ett förnuftigt val för alla utbildade hälsovårdare, oberoende av 
om du arbetar som hälsovårdare, arbetshälsovårdare, sjuksköterska, chef, sakkunnig eller 
som företagare.

Vi är den enda fackförening som på alla sätt känner hälsovårdarnas utbildning, yrke och 
arbete. Genom att ansluta dig till Hälsovårdarförbundet blir du en del av hälsovårdarnas 
stora grupp. Som fackförening är vi starkare ju helhetligare hälsovårdarna är anslutna till 
Hälsovårdarförbundet.
 

 

INFORMATION OCH KAMRATSTÖD INOM YRKESMÄSSIGA SEKTIONER 
Inom Facebook har vi sektioner där du har goda möjligheter att förmedla information 
och få kamratstöd och erfarenheter från kolleger. Sektionerna arbetar inom slutna  
Facebookgrupper dit endast förbundets medlemmar kan ansluta sig.

VÅRA VIKTIGASTE UPPGIFTER:
• Intressebevakning, rådgivning samt stöd i löne- samt andra ärenden som  

berör arbetsförhållanden.
• Att främja arbetsförmåga och välbefinnande i arbetet.
• Att påverka hur hälsovårdarnas arbete, yrke och utbildning utvecklas.
• Att påverka genom utlåtanden, ställningstaganden och initiativ inom  

arbetsmarknads-, utbildnings- och hälsopolitiken.
• Att ge stöd åt medlemmarna för att upprätthålla och förkovra sitt kunnande  

genom att arrangera kompletterande utbildning.

DU VET VÄL att Hälsovårdarförbundet är en beaktansvärd 
samarbetspartner och sakkunnig i ärenden som gäller 
hälsovårdarens yrke och utbildning.

  



AKTIV FÖRENINGSVERKSAMHET I HELA FINLAND

Hälsovårdarförbundet erbjuder via hälsovårdarföreningarna sina medlemmar många 
möjligheter att delta och att påverka. Hälsovårdarförbundet har 15 regionala hälsovår-
darföreningar i Finland. Föreningarna arrangerar trevlig samvaro samt sysselsättning och 
olika kurser och evenemang, dit alla föreningens medlemmar är välkomna. Som medlem 
hör du automatiskt till din regionala hälsovårdarförening.

 

HÄLSOVÅRDARFÖRENINGARNA

1.  Helsingfors
2.  Nyland
3. Egentliga Finland
4.  Satakunta
5.  Tavastland
6.  Päijänne-Tavastland
7.  Kymmene
8.  Södra Savolax
9.  Mellersta Finland
10.  Södra Österbotten
11.  Mellersta Österbotten
12.  Norra Savolax
13.  Norra Karelen
14.  Norra Österbotten
15.  Lappland



EN STARK OCH MÅNGSIDIG INTRESSEBEVAKNING
När det gäller intressebevakningen är det viktigt att känna till hälsovårdarnas arbete 
samt de krav och särskilda förhållanden som gäller inom yrket. En mångsidig insikt i 
hälsovårdarens arbete är Hälsovårdarförbundets särskilda styrka. Hälsovårdarförbundets 
sakkunniga bistår dig i alla frågor som gäller arbetslivet, yrket och utbildningen. Vi  
bevakar dina intressen när det gäller arbetsförhållanden och löner samt vi förhandlar  
om ditt kollektivavtal. Du har möjlighet att få juridisk hjälp genom förbundet.

FÖRTROENDEMANNENS HJÄLP STÅR NÄRA TILL HANDS

På din arbetsplats får du hjälp av förtroendemannen. Denne kan vid behov klara upp 
olika frågor och förhandla med arbetsgivaren i problemsituationer. Förtroendemannen 
är förtrogen med kollektivavtalen, kan förhandla i personalfrågor samt lösa tvister. Runt 
om i Finland finns förtroendemän som är hälsovårdare, vilket är viktigt, för på så sätt är 
förtroendemannen insatt i arbetet.

YRKESORIENTERAD INTRESSEBEVAKNING MED SAKKUNSKAP

Hälsovårdarförbundet agerar aktivt för att medlemmarna ska ha så goda verksamhets-
möjligheter som möjligt för att fullgöra ett kvalitativt och tryggt arbete med kunderna/ 
patienterna. Det viktiga här är att ha tillräckliga personalresurser, tillgång till komplet-
terande utbildning samt en god arbetsledning. Detta inverkar även på välbefinnandet i 
arbetet.

AKTIVT UTVECKLANDE AV UTBILDNINGEN

Hälsovårdarförbundet utvecklar aktivt hälsovårdartbildningen i samarbete med  
ministerierna och yrkeshögskolorna. Att påverka utbildningspolitiken utgör en viktig  
del av Hälsovårdarförbundets intressebevakning i utbildningsfrågor.
 

DU VET VÄL att som medlem får du avgiftsfri rådgivning i frågor 
som gäller arbetsförhållandet, utbildningen och yrket!

DU VET VÄL att förtroendemännen bistår endast 
fackförbundets medlemmar!



SAMMHÄLLELIG PÅVERKAN

Hälsovårdarförbundet strävar efter att förstärka primärvårdens och den förebyggande 
hälsovårdens position och verksamhetsmöjligheter bland annat genom att påverka poli-
tiska beslutsfattare och genom att ta ställning i den samhälleliga diskussionen.

VI ÄR DITT STÖD ÄNDA FRÅN STUDIETIDEN

Grattis, du har gjort ett bra karriärval! Som studerandemedlem i Hälsovårdarförbundet 
har du tillgång till nästan alla de mångsidiga medlemsförmåner som förbundet erbjuder, 
såsom olycksfallsförsäkring för studerande och de förmåner som finns via Member+ 
-servicen. Du kan dra nytta av tidningen Terveydenhoitaja – Hälsovårdaren redan under 
din studietid samt ansluta dig till Studerande- och utbildningssektionen inom Facebook 
för att där utbyta tankar och erfarenheter med andra studerande. Det lönar sig alltså att 
ansluta sig till Hälsovårdarförbundet redan från början av studierna.

Hälsovårdarförbundet sköter hälsovårdarstudenternas intressebevakning när det gäller 
yrke och utbildning samt handhar även intressebevakningen gällande studerandenas 
arbetsavtalsfrågor. Du kan även ansluta dig till arbetslöshetskassan enligt särskilda  
förutsättningar redan under studietiden.

Som studerandemedlem inom Hälsovårdarförbundet kan du vara aktiv inom din egen 
hälsovårdarförening. Tillsammans med studenterna deltar de lokala studerandeansvariga 
i föreningarna, och vid yrkeshögskolorna finns de kontaktpersoner som hälsovårdarstu-
denterna har valt inom sig.

  LÄS MERA OM MEDLEMSKAPET OCH MEDLEMSFÖRMÅNERNA
  OCH ANSLUT DIG ELEKTRONISKT PÅ ADRESSEN  
  www.terveydenhoitajaliitto.fi/pa_svenska 
  www.terveydenhoitajaliitto.fi/opiskelijat

 

DU VET VÄL att studerandemedlemskapet slutar automatiskt när 
dina studier tar slut. Du ska ansluta dig som egentlig medlem genast 
när du har utexaminerats!

DU VET VÄL att studerandemedlemskapet är helt kostnadsfritt  
och att du har tillgång till nästan alla förmåner och tjänster som 
förbundet erbjuder.
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http://www.terveydenhoitajaliitto.fi/pa_svenska


TA VARA PÅ DINA MÅNGSIDIGA 
MEDLEMSFÖRMÅNER
Det lönar sig att vara medlem i Hälsovårdarförbundet! Medlemsavgiften ger dig fina med-
lemstjänster och värdefulla medlemsförmåner.

Medlemsavgiften är 1,3 % av den del av inkomsten från vilken förskottsinnehållning görs. 
Arbetslöshetskassans avgift ingår alltid i förbundets medlemsavgift. Som medlem i Hälso-
vårdarförbundet betalar du inte medlemsavgift för dina arbetstidsersättningar (exempelvis 
kvälls-, veckosluts- och övertidsersättningar).

MEDLEMSFÖRMÅNER:

Arbetsliv:
• Vi betalar din medlemsavgift i arbetslöshetskassan. Som medlem i arbetslöshets-

kassan är du berättigad till lönerelaterad arbetslöshetsersättning, förutsatt att du 
uppfyller villkoren gällande anställning.

• Våra utbildade förtroendemän är till ditt stöd och driver dina intressen på  
arbetsplatsen.

• Juridisk telefonrådgivning hjälper dig med arbetsrättsliga frågor.
• Du har till ditt förfogande de kalkyler som vi uppställt för att mäta hälsovårdarnas 

arbetsbörda, både för barnavårdscentralerna och för skolhälsovården.
• Vi beviljar särskild behörighet som hälsovårdare på basis av skild ansökan, och  

därtill upprätthåller vi ett särskilt kvalifikationssystem för hälsovårdare.
• Hälsovårdarmärket för alla ordinarie medlemma.

Utbildning: 
• De årligen arrangerade Hälsovårdardagarna är ett stort utbildningsevenemang inom 

området. Som medlem får du rabatt på deltagaravgiften. 
• Vi anordnar aktivt aktuell yrkesorienterad fortbildning tillsammans med våra part-

ners och regionala hälsovårdarföreningar. 
• Vi erbjuder våra medlemmar utbildning till förtroendeman samt inom organisation-

sverksamheten. 
• Vi delar ut stipendier som stöd för fortbildning och yrkesutveckling. 

DU VET VÄL att i verkligheten betalar du bara ungefär hälften av din 
medlemsavgift, för hela summan är avdragsgill i beskattningen och den 
finns färdigt angiven i ditt skatteförslag!



Medlemstidning: 
• Tidningen Terveydenhoitaja – Hälsovårdaren skickas hem till dig sex gånger om året. 

Tidningen finns även i elektronisk form på förbundets medlemssidor. 
• En medlemskalender som kan beställas separat, postas årligen som bilaga till tidningen.
 

Försäkringar: 
• Professionell ansvars- och rättsskyddsförsäkring för samtliga medlemmar inför even-

tuella skador på person eller föremål samt för att täcka kostnader för rättshjälp och 
rättegångskostnader i tvister som rör anställnings- och tjänsteförhållanden. Försäkrin-
gen gäller även för den tid som studerandemedlemmar utför praktik utomlands.

• Reseförsäkring för fritiden för alla ordinarie medlemmar och deras barn och barnbarn 
under 20 år som reser med dem.

• Olycksfallsförsäkring för fritiden för studerandemedlemmar. 
• Föreningsförsäkringen täcker våra medlemmar som deltar i evenemang som  

anordnas av föreningen och inom organisationsuppdrag.
• Betydande rabatter på If’s Primus ”liv och olycksfallsförsäkringar”.
• Hälsovårdarförbundets medlemskort fungerar även som reseförsäkringskort.
  

Juridisk telefonrådgivning för privatlivet:
•  Den juridiska telefonrådgivningen står till tjänst även i privatlivets frågor.

Danske Bank:
•  Förmånliga bostadslån och omfattande placeringsrådgivning för våra medlemmar.
•  Särskilda tilläggsförmåner på över 700 euro per år för nyutexaminerade medlemmar.

Hälsa:
•  Oral-tandläkarstationerna ger 10 % rabatt på vårdbesöken. Öppningserbjudande för  
 nya kunder: 50 % rabatt på första  vårdbesöket.

Fritid:
• Enrumslägenhet för tillfällig inkvartering i Hertonäs, Helsingfors.
• 40 % rabatt på priset för inkvartering på Levi Hotel Spa. Rabatten gäller även för 

make/maka eller vän i samma rum.
• A-lomat hyr ut semesterstugor till reducerat pris genom att du loggar in på  

memberplus.fi servicen.
• Viking Line och Tallink Silja erbjuder rabatter på kryssningspriser.
• Rabatterade priser vid flera hotell och hostels via memberplus.fi servicen.
• Du får rabatt vid över 400 St1- och Shell-stationer i Finland.   

Shell Express -stationerna ingår inte i rabatten. 
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LÄS MER OM MEDLEMSFÖRMÅNERNA:
www.terveydenhoitajaliitto.fi/pa_svenska/formaner
www.memberplus.fi
www.danskebank.fi/akava

http://www.terveydenhoitajaliitto.fi/pa_svenska/formaner 
http://www.memberplus.fi


Mikaelsgatan 8 A (vån. 10)
00100 Helsingfors

viestinta@terveydenhoitajaliitto.fi

www.terveydenhoitajaliitto.fi

          terveydenhoitajaliitto

          terveydenhoitajaliitto

          sthl_ry


