
En unik tjänst 
för unika familjer

Följer graviditetens 
fortskridande och 

stödjer 
föräldraskapets 

utveckling.

Främjar 
heltäckande 

barnets tillväxt 
och utveckling.

RÅDGIVNING

Stärker samspelet 
mellan barnet och 

föräldern.

Stödjer 
föräldraskapet och 

föräldrarnas 
relation.



 

Service för alla som önskar sig eller 
väntar barn samt för barnfamiljer.

 
Viktiga arbetsformer är 
hälsokontroller, hembesök, olika 
gruppaktiviteter och digitala tjänster.

 
 
Individuella konsultationsbesök 
som möter familjernas behov

 
 
Kundrelationens kontinuitet från 
början av graviditeten fram till 
barnets skolålder möjliggör en 
förtrolig och individuell kundrelation.

Individuella stödbehov identifieras 
tidigt.

En välutbildad hälsovårdare stödjer 
barns och familjers hälsa och 
välbefinnande.

Uppskattad och 
meningsfull

Nästan alla gravida kvinnor och 
barnfamiljer använder sig av 
rådgivningen.

 
Lagstadgad, definierad av förordning

 
Avgiftsfri för kunderna.

 
Tjänsterna är kostnadseffektiva och 
verkningsfulla.

 
En tjänst baserad på evidens och 
effektiva arbetssätt.

 
 
Tack vare rådgivningsverksamheten 
har vi en god vaccinationstäckning 
av barn.

Uppdaterad och ut-
vecklas kontinuerligt

Kärnan i familjecentralens 
verksamhet.

 
Multiprofessionellt och 
multidisciplinärt samarbete med 
yrkesverksamma från olika områden.

 
Minskar på hälsoklyftor mellan 
familjer.

 
Reagerar på familjernas och samhällets 
föränderliga behov

 
Förändras och utvecklas i takt med 
att forskningsinformationen ökar.

terveydenhoitajaliitto.fi/på_svenska

En unik tjänst 
för unika familjer.
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Vid rådgivningen 
främjas hela 

familjens 
hälsa och 

välmående!Utan hälsovårdare 
finns ingen 
rådgivning!

Kundinriktad och 
sakkunnig


