
TERVEYDENHOITAJA
Terveydenhoitaja on hoitotyön, kansan
terveys työn, ennaltaehkäisevän työn ja ter
veyden edistämisen asiantuntija. Terveyden
hoitajakoulutuksesta valmistunut lailliste
taan terveydenhuollon ammattihenkilöksi  
sairaanhoitajana ja terveydenhoitajana.

Terveydenhoitajatyö on yksilöiden, perhei
den ja yhteisöjen terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämistä, sairauksien ehkäisyä, hoitamis
ta ja kuntoutusta. Terveydenhoitajat teke
vät työtä 
• ehkäisy ja perhesuunnitteluneuvoloissa, 

äitiys ja lastenneuvoloissa sekä kodeissa
• koulu ja opiskeluterveydenhuollossa
• työterveyshuollossa
• aikuis ja seniorineuvoloissa 
• kotihoidossa
• terveyden ja sairaanhoitovastaanotoilla
• terveys ja lääketutkimuksissa 
• suunnittelu, asiantuntija, johtamis,  

koulutus ja projektitehtävissä.

AUDIONOMI
Audionomi on hoitotyön, kuulo ja tasopaino
tutkimusten ja kuulon kuntoutuksen asian
tuntija. Audionomi työskentelee erikois
sairaanhoidossa, perusterveydenhuollossa, 
kuntoutus ja tutkimuslaitoksissa ja järjes
töissä. Audionomikoulutus järjestetään  
sairaanhoitajan tai terveydenhoitajan  
ammattikorkeakoulututkinnon jälkeisinä  
audiologian erikoistumisopintoina. 
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YHTEYSTIEDOT
Toimitus
Mikonkatu 8 A (10. krs)
00100 Helsinki
terveydenhoitajaliitto.fi

Päätoimittaja
Kirsi Grym
puh. 050 564 7300
kirsi.grym@terveydenhoitajaliitto.fi

Toimitussihteeri
Tiina Raivo
puh. 040 502 9388
tiina.raivo@terveydenhoitajaliitto.fi

Painopaikka
PunaMusta Oy

58. vuosikerta

PAINOSMÄÄRÄ
Noin 6 500 kpl

Terveydenhoitajilta ja audionomeilta  
kysytään päivittäin neuvoja ja  
ohjeita mm. seuraavista tuotteista:
• käsikauppa ja reseptilääkkeet
• terveysvaikutteiset elintarvikkeet, muut 

elintarvikkeet
• sairaanhoitotuotteet
• tutkimus ja hoitovälineet
• lasten hoitotuotteet ja välineet, 

turvalliset lelut
• apuvälineet, ensiapu ja suojavälineet
• itsehoitotuotteet
• ehkäisyvälineet ja ehkäisyyn liittyvät 

tuotteet
• suuhygieniatuotteet
• kuulolaitteet, muut kuulonhuollon 

apuvälineet.

AMMATTI JA JÄRJESTÖLEHTI
Terveydenhoitajalehti on ajankohtaisten ammatti ja järjestöasioiden julkaisu  
terveydenhoitajille, audionomeille, alan opiskelijoille ja opettajille sekä asiantuntijoille.

Aikakauslehtien liitto
ammatti- ja järjestölehdet

n ILMOITUSKOOT, ILMOITUSHINNAT JA TOIMITUSEHDOT 1.1.2020 
(ALV 0 %)
Aukeaman ja kokosivun ilmoituksissa voidaan käyttää myös marginaalit. (huom. + 3mm leikkuuvarat)

 Ilmoituksen koko  Mv  4-väri
Takakansi  215 x 262 mm + 3 mm leikkuuvarat  1 700 €
2. ja 3. kansi  215 x 285 mm + 3 mm leikkuuvarat  1 500 €
2/1 aukeama  430 x 285 mm + 3 mm leikkuuvarat 1 600 €  2 000 €
1/1 sivu  215 x 285 mm + 3 mm leikkuuvarat  700 €  1 500 €
1/2 sivu vaaka  215 x 142 mm + 3 mm leikkuuvarat 500 €  1 200 €
1/2 sivu pysty  107 x 285 mm + 3 mm leikkuuvarat  500 €  1 200 €
1/4 sivu vaaka  184 x 63 mm  320 €  1 000 €
1/4 sivu pysty  90 x 123 mm   320 €  1 000 €

Liite  Enimmäiskoko 186 x 272 mm   1 200 €
Muut liitevaihtoehdot sopimuksen mukaan. Kaikki liitteestä aiheutuvat kulut maksaa ilmoittaja.

n ILMOITUSAINEISTON JÄTTÖPÄIVÄ VUONNA 2020   
Numero  Ilmoitusaineiston Lehden 
 jättöpäivä ilmestymispäivä 

1   8.1. 5.2.
2   11.3. 8.4.
3  12.5. 10.6.
4   19.8. 16.9.
5   7.10. 4.11.
6  18.11. 16.12.

n ILMOITUSMYYNTI
Tarja Lavikainen
ilmoitusmyyjä
puh. 040 595 5351
tarja.lavikainen@terveydenhoitajaliitto.fi

n ILMOITUSAINEISTOJEN  
TOIMITUSOSOITE
Painotalo Plus Digital Oy
PPD Studio
Rälssitie 7 A
01510 Vantaa
studio@ppd.fi

n AINEISTOVAATIMUS
Painovalmis tiedosto (pdf).  
Kuvat korkearesoluutioisina (300 dpi). 
Ilmoitushinnat edellyttävät painovalmista
aineistoa. Tarvittavasta lisätyöstä veloitetaan
erikseen.

n MAINOSTOIMISTOALENNUS
Mainos- ja mediatoimistoalennus -15 %  
bruttohinnoista.
(Ei koske lisävärimaksuja ja liiteilmoituksia.)

n ILMOITUSTEN PERUUTTAMINEN
Viimeistään ilmoitusaineistopäivänä.

n REKLAMAATIOT
Kirjallisesti 14 vrk:n kuluessa  
lehden ilmestymisestä.

n MAKSUEHDOT
30 pv netto

53. vsk

hoitaja HÄLSOVÅRDAREN
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ILMOITUSMYYNTI
Elina TuomasKettunen
puh. 044 326 5860
elina.tuomaskettunen@terveydenhoitajaliitto.fi

ILMOITUSAINEISTOJEN 
TOIMITUSOSOITE
tiina.raivo@terveydenhoitajaliitto.fi

AINEISTOVAATIMUS
Painovalmis tiedosto (pdf).
Kuvat korkearesoluutioisina (300 dpi).
Ilmoitushinnat edellyttävät painovalmista 
aineistoa. Tarvittavasta lisätyöstä  
veloitetaan erikseen.

MAINOSTOIMISTOALENNUS
Mainos ja mediatoimistoalennus  
15 % bruttohinnoista.

ILMOITUSTEN PERUUTTAMINEN
Viimeistään ilmoitusaineistopäivänä.

REKLAMAATIOT
Kirjallisesti 14 vrk:n kuluessa lehden 
ilmestymisestä.

Ilmoituksen koko Mv 4-väri

Takakansi 1 700 €

2. ja 3. kansi 1 500 €

2/1 aukeama 1 600 € 2 000 €

1/1 sivu 700 € 1 500 €

1/2 sivu vaaka 500 € 1 200 €

1/2 sivu pysty 500 € 1 200 €

1/4 sivu vaaka 320 €  1 000 €

1/4 sivu pysty 320 € 1 000 €

Liite, enimmäiskoko 186 x 272 mm 1 200 €

Numero Ilmoitusaineiston jättöpäivä Lehden ilmestymispäivä

1 20.1. 12.2.  

2 24.3. 16.4.  

3 12.5. 4.6.  

4 1.9. 24.9.  

5 27.10. 19.11.
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ILMOITUSKOOT, ILMOITUSHINNAT JA TOIMITUSEHDOT 1.1.2025 (ALV 0 %)
Aukeaman ja kokosivun ilmoituksissa voidaan käyttää myös marginaalit.  
(huom. + 3 mm leikkuuvarat)

Muut liitevaihtoehdot sopimuksen mukaan. Kaikki liitteestä aiheutuvat kulut maksaa ilmoittaja.

Takakansi 
215 x 255 mm 
+ 3 mm leikkuuvarat

2. ja 3. kansi,
1/1 sivu 
215 x 285 mm 
+ 3 mm leikkuuvarat

2/1 aukeama 
430 x 285 mm 
+ 3 mm leikkuuvarat

1/2 sivu vaaka 
215 x 142 mm 
+ 3 mm leikkuuvarat

1/2 sivu pysty 
107 x 285 mm 
+ 3 mm leikkuuvarat

1/4 sivu vaaka 
184 x 63 mm

1/4 sivu pysty 
90 x 123 mm

ILMOITUSAINEISTON JÄTTÖPÄIVÄ JA LEHDEN ILMESTYMISPÄIVÄ 
VUONNA 2025

HÄLSOVÅRDAREN


